


EM HỌC CÁCH 
YÊU THƯƠNG BẢN THÂN



TIẾT 6



KHỞI ĐỘNG





ÔN TẬP BÀI CŨ



CÙNG XEM NHỮNG BẠN NHỎ LUYỆN TẬP ĐỂ 

BẢN THÂN CÓ MỘT SỨC KHỎE TỐT, MỘT CƠ 

THỂ KHỎE MẠNH NHƯ THẾ NÀO NHÉ.





















• Các em nghĩ như thế nào về những clip các

bạn nhỏ luyện tập thể thao vừa xem?

• Các em hãy chia sẻ với cả lớp cảm nghĩ và

mong muốn của mình.



ĐÁNH GIÁ - PHÁT TRIỂN



NỘI DUNG ĐÁNH GIÁ EM TỰ ĐÁNH GIÁ

Nêu được những việc làm thể hiện sự yêu quý và chăm 
sóc bản thân.

Chỉ ra được biểu hiện của người khỏe mạnh.

Nêu được những việc làm có hại cho sức khỏe

Thực hiện được một số việc làm thể hiện sự yêu quý và 
chăm sóc bản thân.

MỨC ĐỘ HOÀN THÀNH CÁC NỘI DUNG HỌC TẬP THEO CHỦ ĐỀ

TỐT ĐẠT CẦN CỐ GẮNG



Ý KIẾN ĐÁNH GIÁ CỦA THẦY CÔ VÀ GIA ĐÌNH



YÊU QUÝ VÀ CHĂM SÓC BẢN THÂN

CHÚC MỪNG CÁC EM ĐÃ HOÀN TẤT CHỦ ĐỀ 


