


PHÒNG TRÁNH BỊ BẮT CÓC



TIẾT 6



KHỞI ĐỘNG





ÔN TẬP BÀI CŨ





Ác mộng của gia đình là khi

thất lạc mất đi đứa con thân

yêu của mình. Do vậy, các

em hãy ghi nhớ cẩn thận

những kỹ năng, kiến thức để

bảo vệ bản thân an toàn khỏi

những điều xấu nhất nhé.



A- Kệ người ta, không quan tâm.
B- Suy nghĩ và có thể sẽ đi cùng.
C- Vì hấp dẫn quá nên sẽ đi theo để lấy quà.

Gặp một người lạ mặt, nói rằng sẽ cho 
em máy Ipad, điện thoại, đồ chơi?



A- Đi theo ngay lập tức.
B- Xác nhận một số thông tin rồi đi theo
C- Kiên quyết không tin, không đi cùng.

Đang đứng đợi Bố Mẹ, gặp một người lạ mặt, nói 
rằng quen bố mẹ/người thân của em, dắt em đi 

tìm Bố Mẹ.



A- Từ chối nói chuyện, và không quan tâm

B- Chạy vào trong trường, tìm sự giúp đỡ của

thầy cô giáo, gọi điện thoại cho ba mẹ.

C- Cả 2 đáp án đều đúng.

Giờ tan học, đang đợi Mẹ ở cổng trường thì có một 
người lạ đến nói là thay Mẹ đón em vì Mẹ bận. 



A- Từ chối nói chuyện, và không quan tâm lý do mà

người ta nói.

B- Kiên quyết không mở cửa nhà. Gọi hàng xóm giúp

đỡ nếu cần.

C- Cả 2 đáp án đều đúng.

Khi em đang ở nhà trông nhà, có một người lạ mặt 
đến nói nhiều lý do khác nhau để xin vào nhà.



A- Bình tĩnh rồi giả bộ đau bụng, la lớn lên để kêu gọi

sự chú ý của người khác.

B- Hãy đặt mật khẩu yêu thương của riêng gia đình

mình, khi đó bình tĩnh hỏi mật khẩu gia đình em là gì.

C- Cả 2 đáp án trên đều đúng.

Khi gặp người lạ mặt giả danh người nhà cố tình
đóng kịch để lừa mọi người xung quanh nhằm mục
đích bắt em đi cùng.



A- Rời khỏi ba mẹ và chạy ra chơi trò chơi theo ý mình.

C- Rủ anh/chị/em lén ba mẹ tới chơi, chứ cũng không
đi một mình.

B- Bày tỏ ý kiến muốn chơi trò chơi đó và xin ba mẹ
đưa qua chơi.

Khi đang đi cùng ba mẹ đến khu vui chơi đông 
người, nhìn thấy trò chơi yêu thích.



A- Mất bình tĩnh, khóc lóc ầm ĩ.

B- Nhờ người lạ mặt đi qua giúp đỡ.

C- Bình tĩnh, tìm đến cô chú nhân viên có mặc đồng

phục để nhờ giúp đỡ loa thông báo hoặc gọi điện

thoại cho ba mẹ.

Ở sân bay, nhà ga, bến xe... quá rộng lớn, em đi wc 
xong không nhớ chỗ ngồi mà ba mẹ đang đợi.



TRƯỜNG HỢP CÓ NGƯỜI CỐ TÌNH DÙNG VŨ LỰC 
NẮM TAY CÁC EM LÔI ĐI, CHÚNG TA SẼ CÓ HÀNH 

ĐỘNG THOÁT KHỎI KẺ BẮT CÓC.

Nhanh chóng xoay phần 
xương cánh tay của mình về 
phía khớp hở giữa các ngón 

tay của đối tượng xấu.



TRƯỜNG HỢP CÓ NGƯỜI CỐ TÌNH DÙNG VŨ LỰC 
NẮM TAY CÁC EM LÔI ĐI, CHÚNG TA SẼ CÓ HÀNH 

ĐỘNG THOÁT KHỎI KẺ BẮT CÓC.

Dùng tay còn lại nắm vào 
bàn tay bị khống chế.



TRƯỜNG HỢP CÓ NGƯỜI CỐ TÌNH DÙNG VŨ LỰC 
NẮM TAY CÁC EM LÔI ĐI, CHÚNG TA SẼ CÓ HÀNH 

ĐỘNG THOÁT KHỎI KẺ BẮT CÓC.

Giật mạnh tay về phía mình 
rồi chạy thật nhanh tới chỗ 

đông người.



ĐÁNH GIÁ - PHÁT TRIỂN



NỘI DUNG ĐÁNH GIÁ EM TỰ ĐÁNH GIÁ

Nêu được những tình huống có nguy cơ bị bắt cóc

Kể được những việc làm để phòng tránh bị bắt cóc.

Tìm kiếm sự hỗ trợ nếu mình hoặc bạn có nguy cơ bị bắt cóc.

Thực hiện được một số việc làm để phòng, tránh bị bắt cóc.

MỨC ĐỘ HOÀN THÀNH CÁC NỘI DUNG HỌC TẬP THEO CHỦ ĐỀ

TỐT ĐẠT CẦN CỐ GẮNG



Ý KIẾN ĐÁNH GIÁ CỦA THẦY CÔ VÀ GIA ĐÌNH



PHÒNG TRÁNH BỊ BẮT CÓC

CHÚC MỪNG CÁC EM ĐÃ HOÀN TẤT CHỦ ĐỀ 


