


PHÒNG, TRÁNH BỎNG 



TIẾT 1



KHỞI ĐỘNG





BỎNG LÀ GÌ?



Bỏng là từ dùng để chỉ những tổn thương
trên da, do các yếu tố về nhiệt độ, bức xạ,
dòng điện, hóa chất,… gây ra.





Bỏng không đơn thuần chỉ là cảm giác
nóng rát, bỏng có thể là tổn thương da
nghiêm trọng làm cho các tế bào xung
quanh bị ảnh hưởng hoặc chết đi, không
thể phục hồi.





Có các mức độ bỏng khác nhau.



BỎNG CẤP ĐỘ I
Da màu đỏ, ấn nhẹ có cảm giác đau. Không có bọng nước và 

phồng rộp. Chỉ ảnh hưởng đến lớp ngoài của da. 



BỎNG CẤP ĐỘ II

Da đỏ, trắng hoặc có

đốm. Bóng nước phát

triển và đau dữ dội. Có

thể để lại sẹo.



BỎNG CẤP ĐỘ III

Cấu trúc da bị phá hủy. Vết bỏng chạm đến lớp mỡ bên dưới
da. Vùng bị cháy có màu đen, nâu hoặc trắng. Da sần sùi, lở
hoặc lồi cơ.



Vết bỏng có thể xuất hiện ở bất cứ vị trí
nào, không có loại trừ nơi da tiếp xúc với
các nguồn nhiệt. Do vậy, chúng ta cần
hết sức cẩn thận tránh để cơ thể tiếp xúc
nguồn nhiệt gây bỏng.

GHI NHỚ



HẸN GẶP LẠI CÁC EM
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