


EM HỌC CÁCH HỖ TRỢ SƠ CỨU 
NGƯỜI KHÁC KHI HỌ GẶP TAI NẠN 

THƯƠNG TÍCH



TIẾT 2



KHỞI ĐỘNG





ÔN TẬP BÀI CŨ



HỖ TRỢ SƠ CỨU LÀ GÌ?

Hỗ trợ sơ cứu là một hành động giúp đỡ những nạn
nhân trong các trường hợp gặp tai nạn thương tích.

Với mỗi một loại hình tai nạn gặp phải chúng ta sẽ có
cách thức ứng cứu, hỗ trợ khác nhau phù hợp.



Thay băng vết thương



Nhấn tim hồi sức



Sơ cứu tẩy trùng vết thương đang bị chảy máu.



Hỗ trợ sơ cứu nạn nhân bị va đập, té ngã.



Hà hơi thổi ngạt



Sơ cứu, băng nẹp cho người bị gãy chân, tay



THEO EM, TẠI SAO CÁC EM PHẢI CẦN BIẾT KIẾN 
THỨC VỀ CÁCH HỖ TRỢ, SƠ CỨU NGƯỜI KHÁC?



Vì có thể tự mình giúp mình và giúp được cho người khác 



Và đương nhiên, những việc hỗ trợ, sơ cứu này, chắc chắn sẽ
phù hợp với năng lực, độ tuổi các em, không quá sức. Nhưng
cũng không đến mức sợ hãi, không dám nhìn vết thương của
chính mình.



HẸN GẶP LẠI CÁC EM
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