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hudng & & dau cOng vay, dong dat bat déau

v&i nhOng con rung chuyén bdat ngd. NEéu
khéng co su chudn bi ki ndng an toan sdn co,

rat sé dé dang roi vao hodng loan, mat bi
tinh v& khoéng biét bdo vé bdn thén cing n
NhUNg NgQudi xung quanh.
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TRONG KHI XAY RA DONG DAT
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Khi cdm nhdn thdy mat dat rung chuyén hodc nhdn dugc tin

thén phai dat 1én hang dau.

thong bdo dong dat khan cdp, hdy luu U, vu tién an todn badn

Viéc dau tién [a tim vi tri dn ndp an todn dé tranh bi cac do vat

xung quanh rai xudbng dau.

Khac vi sé khdng du thai gian.

dy tranh xa cdc cua s6 co kinh.

dy tim dén cdc gdc tudng, thuc hién tu thé bdo t
xubng 6m chdt cdc bd phdn quan trong cla co t
bung nhiéu nhat co thé.

Khéng di chuyén ra ngodi hodc di chuyén dén cdc khu vuc

Nai hodc cui

né nhu dau,




SAU KHI XAY RA DONG DAT

Néu céd dang bdt bép gas hay cdc thiét bi dot [Ua, khi thi xay ro
déong dat, hdy binh tinh dgi con dia chén 1dng xudng réi mai dap
[a. Néu xudt hién chdy, hdy binh tinh dap Ua.

Can thén vaéi do dac va nhiing mdnh thoy tinh rai v& trong nha.
Khoéng ra ngodi vi gach dd, kinh cUa so, bién bdo, day dién... sé cd
thé bi ngd do.

Dam bdo biét dugc khu vuc cd 16i thodt hiEm dé sa tdn khi bdt
rung I3c.

Néu can so tan thi cing phdi theo diéu déng cua chinh quyén,
khdng dugc tu  di chuyén.
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Ung ta co G trong 8 vung
y gap rui ro thién tai hay
ong thi cOng hay ludn trang
| cho bdan thdn va gia dinh
nhUng ki€n thuc co bdn vé viéc
Ung pho rui ro thién tai nhé cac
em.

Hay lam sé tay ghi chu nhing

viec can loam va nhing vat

ung can thiét chudn bi san

g VGi nhUng trudng haop
cap.
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UC DO HOAN THANH CAC NOI DUNG HOC TAP THEO C

C

Néu ra dugc nhiong logi hinh thién tai thudng gdp tai
Viét Nam.

Chi ra dugc cdc cdch dé ddm bdo an toan trudc, trong
va sau thién tai.

Hiéu dudc cdc viéc lam an todn can thiét khi cé thién tai
xAay ra.




Y KIEN DANH GIA CUA
THAY €O VA GIA DINH
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